
 

АННОТАЦИЯ к РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ по ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ 1-4 классы 

 

Рабочая программа для 1-4 классов составлена в соответствии 

с нормативными документами: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
(приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 года №286) 

 Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура». 

 ООП НОО ГБОУ СОШ с.Новодевичье  

 

Основные разделы рабочей программы 

 содержание учебного предмета, курса 

 планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

 тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 
Основной целью предмета является 

формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, активной творческой 

самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. 

 
Количество часов на изучение дисциплины –371 ч. 

Количество часов: 

1 класс: 99 часов в год, в неделю-3 часа  

2 класс: 102 часа в год, в неделю-3 часа 

3 класс: 102 часа в год, в неделю-3 часа 

4 класс: 68  часов в год, в неделю-2 часа 

 

Периодичность промежуточной аттестации: 2-4 классы по четвертям в соответствии с 

ежегодно утверждаемым календарным учебным графиком. 

Программа предусматривает различные формы текущего контроля и промежуточной 

аттестации: диктант, изложение, самостоятельная работа,тестирование, контрольная 

работа, ответ на уроке, проектные работы. 

Учебники: 

Физическая культура. 1-4 класс. Лях. В.И., М. «Просвещение» 
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