
Расписание уроков в 11 классе ГБОУ СОШ с. Новодевичье на 10.01.23г 
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Время Способ Предмет/учитель Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

1 09.00-09.30 Онлайн- 

подключение 

Физика 

Копытина Е.А. 

Постулаты СТО вКонтакте (весь класс). https://vk.com 

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видеоурок по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4916/start/

290362/. 

решить тест ЕГЭ.  

Читать п.62,63 

решить тест 

ЕГЭ  до 

следующего 

урока 

1 09.50-10.20 Онлайн-

подключение 

Биология 

Коротина Е.В. 

Виртуальная 

экскурсия «История 

развития жизни на 

Земле». 

Онлайн подключение в Контакте (весь 

класс) конференции.  

https://vk.com 

, 

в случае отсутствия технической 

возможности, смотрим видеоурок 

https://yandex.ru/video/preview/117644805

02690932350?text=видеоурокВиртуальная

%20экскурсия%20«История%20развития

%20жизни%20на%20Земле».&path=yande

x_search&parent-

reqid=1673249023353250-

9508491081111753658-vla0-7840-b36-vla-

l7-balancer-8080-BAL-

1315&from_type=vast 

 

При отсутствии технической 

возможности или у кого нет интернета 

самостоятельная работа с учебником 

«Биология» п.17, письменно ответить на 

Учебник 

«Биология» 

.Прочитать 

параграф 17, 

ответить на 

вопросы №1-2в 

конце 

параграфа 17. 

Выполненное 

задание 

прислать к 

следующему 

уроку по 

номеру 

телефона 

89649731698, 

или в Контакте 

https://vk.com  

https://vk.com/id419650255
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4916/start/290362/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4916/start/290362/
https://vk.com/id419650255
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://yandex.ru/video/preview/11764480502690932350?text=видеоурокВиртуальная%20экскурсия%20
https://vk.com/


вопросы № 3-5 в конце  параграфа 17.  
2 09.50-10.20 Онлайн-

подключение 

Математика 

(геом.) 

Ермишина Т.Ю. 

Решение задач по 

теме « Площадь 

поверхности 

цилиндра и  конуса» 

Вконтакте (весь класс) 

https://vk.com/im?peers=60196094_419015

708_c32_c10_c49_c43&sel=c27 

Выполнить задания  на  сайте Решу ЕГЭ 

https://math-

ege.sdamgia.ru/test?id=35637861  

Выполнить 

задания 

https://math-

ege.sdamgia.ru/t

est?id=3563786

1 

следующему 

уроку.  
 Завтрак 10.20-10.50 
3 10.50-11.20 Онлайн-

подключение 

Литература 

Гордеева М.В. 

Сочинение по 

творчеству 

С.А.Есенина. 

ВКонтакт (весь класс).  https://vk.com                             

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видеоурок 

https://www.google.com/search?q=%D0%B

2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%

D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D

1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8

7%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D

0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0

%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%

D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0

%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B

A+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80

%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0

%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%

B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0

&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sou

rceid=chrome&ie=UTF-

8#fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPp

SaeMpKk 

При отсутствии технической 

возможности написать сочинение на 

черновик. 

Написанное 

сочинение 

прислать 

прислать к 

следующему 

уроку в 

Вконтакте.  

https://vk.com/im?peers=60196094_419015708_c32_c10_c49_c43&sel=c27
https://vk.com/im?peers=60196094_419015708_c32_c10_c49_c43&sel=c27
https://math-ege.sdamgia.ru/test?id=35637861
https://math-ege.sdamgia.ru/test?id=35637861
https://math-ege.sdamgia.ru/test?id=35637861
https://math-ege.sdamgia.ru/test?id=35637861
https://math-ege.sdamgia.ru/test?id=35637861
https://math-ege.sdamgia.ru/test?id=35637861
https://vk.com/id419650255
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE+%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0&aqs=chrome..69i57j0i7i30.16306j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:ef35311e,vid:GQPpSaeMpKk


4 11.40 – 12.10 Онлайн-

подключение 

Истрия 

Чеглинцева И.А. 

«Экономика России 

в начале XXI века» 

Онлайн занятиев VKВконтакте 

https://vk.com (весь класс). В случае 

отсутствия подключения посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=amXpEpdY

1_8 После просмотра прочитайте §50 

учебника.Ответьте на вопросы и задания 

для работы с текстом.  

Учебник, § 50.  

Ответить на 

вопросы из 

рубрики 

«Думаем, 

сравниваем, 

размышляем». 

Выполненные 

задания 

прислать в 

Контакт 

Чеглинцевой 

И.А. к 

следующему 

уроку 

5 11.40 – 12.10 Онлайн-

подключение 

Астрономия 

Копытина Е.А.  

 

Две группы планет вКонтакте (весь класс). https://vk.com 

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видеоурок по 

ссылке  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/

151726/, читать п. 18 в учебнике 

Астрономия 11 

Читать п. 18 в 

учебнике 

Астрономия 11 

6 11.40 – 12.10 Онлайн-

подключение 

Русский язык 

Гордеева М.В. 

Сочинение-

рассуждение по 

нравственной 

проблематике. 

 

 

 

 

 

 

 

Онлайн занятие ВКонтакте. https://vk.com 

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видеоурок  

https://www.google.com/search?q=%D0%B

2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%

D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D

0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%

BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5

-

%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1

%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%B

Написать 

сочинение-

рассуждение. 

Выполненное 

задание 

прислать 

ВКонтакт 

Гордеевой 

М.В. к 

следующему 

уроку. 

https://vk.com/id419650255
https://www.youtube.com/watch?v=amXpEpdY1_8
https://www.youtube.com/watch?v=amXpEpdY1_8
https://vk.com/id419650255
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/151726/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4936/start/151726/
https://vk.com/id419650255
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25


 

 

 

 

 

 

  

D%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE

+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%

D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%

BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0% -

При отсутствии технической 

возможности  выполнить упр.125 

  
 7 13.20-13.50 Онлайн-

подключение 

Физическая 

культура. 

Шишонков А.С.  

Выполнение 

комбинаций 

упражнений. 

Онлайн занятие ВКонтакте. https://vk.com 

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видеоурок  

https://www.google.com/search?q=%D0%B

2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%

D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D

0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%8

0%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5

%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%

BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80

%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0

%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&oq=%D0%

B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE

%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+% 

hrome&ie=UTF-

8#fpstate=ive&vld=cid:0aa749d8,vid:9WfK

PzMxP_0 

При отсутствии технической 

возможности  потренироваться самим с 

соблюдением ТБ 

Выполнение 

утренней 

гимнастики. 

Переслать 

фотоотчет 

Шишонкову 

А.С. любым 

удобным 

способом:, 

вайбер, ватсап, 

вконтакте к 

следующему 

уроку. 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%25
https://vk.com/id419650255
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&aqs=chrome..69i57j33i10i160l2.16302j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:0aa749d8,vid:9WfKPzMxP_0
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&aqs=chrome..69i57j33i10i160l2.16302j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:0aa749d8,vid:9WfKPzMxP_0
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&aqs=chrome..69i57j33i10i160l2.16302j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:0aa749d8,vid:9WfKPzMxP_0
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&aqs=chrome..69i57j33i10i160l2.16302j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:0aa749d8,vid:9WfKPzMxP_0
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&oq=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%9A%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BA+%D0%B2%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%2C+%D0%BA%D1%83%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%B4.&aqs=chrome..69i57j33i10i160l2.16302j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8%23fpstate=ive&vld=cid:0aa749d8,vid:9WfKPzMxP_0
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