
Расписание уроков в 10 классе ГБОУ СОШ с. Новодевичье на 04.12.2020г.  
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Время Способ Предмет/учитель Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

1 09.00-09.30 Онлайн- 

подключение 

Физическая 

культура 

 

Шишонков А.С.  

Комбинация из 

разученных 

элементов длинный 

кувырок 

Подключение на Zoom конференцию . В 

случае  отсутствия подключения 

просмотреть     видеурок. 

https://www.youtube.com/watch?v=oktC12

LJnZw    

В случае отсутствия связи 

самостоятельно изучить материал в 

учебнике физическая культура 10 класс, 

параграф 3.15 

Не 

предусмотрено 

2 09.50-10.20 Онлайн -

подключение 

Русский язык 

 

Пронина Е.А. 

Словарный диктант 

№ 9 (упр.151 № 1, 2) 

Информационная 

переработка текста 

Онлайн занятие в Zoom конференции 

В случае отсутствия технической 

возможности, смотрим видеоурок  

https://www.youtube.com/watch?v=aLhKIO

FZHqc 

 

После просмотра выполнить в  учебнике 

«Русский язык» на  стр.116 упр.104 (1 

часть) 

Выполненное  

классное 

упражнение 

прислать к 

следующему 

уроку в 

Вконтакте 

Завтрак 10.20-10.50 

3 10.50-11.20 Онлайн- 

подключение 

 

Математика 

(алгебра ) 

 

Ермишина Т.Ю  

  

 

Показательные 

неравенства 

Онлайн занятие в Zoom -конференции 

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видео урок 

https://yandex.ru/efir?stream_id=vVEP5p6x

w-

lc&from_block=player_share_button_yavid

eo 

Выполнить   из учебника п.13, № 230 

п. 13, № 231     

Выполненные 

задания 

прислать 

к следующему 

уроку 

Ермишиной 

Т.Ю.  в 

https://www.youtube.com/watch?v=oktC12LJnZw
https://www.youtube.com/watch?v=oktC12LJnZw
https://www.youtube.com/watch?v=aLhKIOFZHqc
https://www.youtube.com/watch?v=aLhKIOFZHqc
https://yandex.ru/efir?stream_id=vVEP5p6xw-lc&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vVEP5p6xw-lc&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vVEP5p6xw-lc&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vVEP5p6xw-lc&from_block=player_share_button_yavideo


контакте 

4 11.40 – 12.10 Онлайн- 

подключение 

Физика    

 

Копытина Е.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

  

Основное уравнение 

динамики 

вращательного 

движения. Закон 

сохранения момента 

импульса. 

Кинетическая 

энергия абсолютно 

твёрдого тела, 

вращающегося 

относительно 

неподвижной оси. 

Платформа Zoom(весь класс), 

если отсутствует связь смотреть  , читать  

п.48, 49, после п.48 выполнить тест в 

учебнике Физика 10. 

 

Читать  п.48, 

49, после п.48 

выполнить тест 

в учебнике 

Физика 10 до 

следующего 

урока. 

4 11.40 – 12.10 Онлайн- 

подключение 

       Биология   

 

Коротина Е.В. 

  

 

Многообразие 

организмов 

Онлайн занятие в Zoom конференции. В 

случае отсутствия технической 

возможности, смотрим видеоролик  

https://yandex.ru/video/preview?text=видео

%20урок%20в%2010%20классе.Многооб

разие%20организмов&path=wizard&paren

t-reqid=1606286513615131-

673055808413835696700163-production-

app-host-vla-web-yp-

25&wiz_type=vital&filmId=115328568268

97757777 

 

При отсутствии технической 

возможности или у кого нет интернета 

самостоятельная работа с учебником 

«Биология»п.15, задания №1-2 на 

странице 115 

Прочитать  в 

учебнике 

«Биология» п. 

15, ответить на 

вопрос № 4-5 

страница 115, 

выполненные 

задания 

прислать к 

следующему 

уроку по 

номеру 

телефона 

89649731698, 

или вКонтакте 

https://vk.com/ 

 

https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20урок%20в%2010%20классе.Многообразие%20организмов&path=wizard&parent-reqid=1606286513615131-673055808413835696700163-production-app-host-vla-web-yp-25&wiz_type=vital&filmId=11532856826897757777
https://vk.com/


 Коротиной 

Е.В. 

5 12.30 – 13.00 Онлайн -

подключение 

Информатика 

 

Седлина Л.М. 

Практическая работа 

№ 2.2 по теме: 

«Автоматическая 

обработка данных» 

Онлайн занятие в Zoom конференции.  

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видеоурок   

https://www.youtube.com/watch?v=zg01L1

MX-tM. 

Прочитать п.10  стр.69-73 учебника, 

выполнить задание  1, 2 работы 2.2.  стр. 

217. 

 

Выполнить 

задание  1, 2 

работы 2.2.  

стр. 217. 

Выполненное 

задание  

прислать к 

следующему 

уроку 

ВКонтакте или 

эл.почтой 

larisasedlina@m

ail.ru 

 Седлиной 

Л.М.   

 

6 13.20 – 13.50 Онлайн -

подключение 

Математика 

(геометрия ) 

 

Ермишина Т.Ю. 

 

Решение задач. 

Практикум. 

Онлайн занятие в Zoom -конференции 

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видео урок 

https://youtu.be/E4Srch1Q1m0 

Выполнить   из учебника п.7, №7.6(а) 

п. 7, № 7.6(б)     

Выполненные 

задания 

прислать 

к следующему 

уроку 

Ермишиной 

Т.Ю.  в 

контакте 

 

7 14.10 – 14.40 Онлайн- 

подключение 

Элективный 

курсы 

       физика 

Копытина Е.А. 

 

 

Решение задач на 

упругий и неупругий 

удары 

Онлайн занятие в Zoom конференции. 

При отсутствии технической 

возможности посмотреть видеоурок по 

ссылке   

https://youtu.be/h86255t-N3U 

 

Не 

предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=zg01L1MX-tM
https://www.youtube.com/watch?v=zg01L1MX-tM
mailto:larisasedlina@mail.ru
mailto:larisasedlina@mail.ru
https://youtu.be/E4Srch1Q1m0
https://youtu.be/h86255t-N3U


 

8 16.00-16.30 Онлайн- 

подключение 

Родительское 

собрание 

Пронина Е.А. 

Как защитить себя и 

близких от 

простудных 

заболеваний. 

В Вк   https://vk.com/                                                           

 

Не 

предусмотрено 

 

 

https://vk.com/

