
Расписание внеурочной деятельности 1«А» класс на 22.05.2020г.  
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Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее  

1 14.00 – 

14.30 

Дистанцион

но. 

Использован

ие ЭОР. 

Внеурочная 

деятельность 

«Динамичес

кая пауза» 

Заморина 

Светлана 

Анатольевна 

Повторение игр с 

мячом  «Обведи 

меня», «Успей 

поймать». 

Посмотреть видеоролик по ссылке:  
https://www.youtube.com/watch?v=wWqu
U5A-BHQ 

 
Использовать полученные знания во 

время игры в домашних условиях 
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предусмотрено 
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