
Расписание уроков в 7 классе ГБОУ СОШ с. Новодевичье на 22.04.2020г.  
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Время Способ Предмет/ 

учитель 

Тема урока   Ресурс Домашнее 

задание 

1 09.00-09.30 Онлайн 

подключе

ние 

География 

Чеглинцева 

И.А 

Страны Восточной 

Европы 

Он-лайн урок в VK(весь класс) 

https://vk.com/ 

В случае отсутствия технической 

возможности, смотрим видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=gum

2o3i-3Aw 

https://www.youtube.com/watch?v=CIn

m-kR9-SY 

https://www.youtube.com/watch?v=ZVx

TYKEs4sM 

 После просмотра выбрать страну для 

путешествия. 

§53,57. Составить 

маршрут 

туристического 

путешествия по 

одной из стран 

Восточной 

Европы Работы 

сдать до 27 

апреля. Ответы 

отправить любым 

удобным 

способом. В 

контакт,. 

WhatsApp и Viber 

, почта 

inessa_61@mail.ru 

. Телефон 

89179546166 

2 09.50-10.20 Занятия с 

ЭОР 

ОБЖ 

Шишонков 

А.С. 

Анатомо-

физиологические 

особенности 

человека в 

подростковом 

возрасте. 

Посмотреть видеоурок. 

https://www.youtube.com/watch?v=99y

VTIYNUFs  

В случаи отсутствия связи 

самостоятельно изучить материал в 

учебнике ОБЖ 7 класс. 

Ответить на 

вопросы. Что 

следует понимать 

под стрессом? 

Сформулируйте 

определение 

общего 

адаптационного 

синдрома и 

https://vk.com/
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https://www.youtube.com/watch?v=gum2o3i-3Aw%20https://www.youtube.com/watch?v=CInm-kR9-SY%20https://www.youtube.com/watch?v=ZVxTYKEs4sM%20
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https://www.youtube.com/watch?v=99yVTIYNUFs%20


назовите его 

стадии. Опишите 

влияние стресса 

на состояние 

здоровья 

человека. 

Сформулируйте 

содержание 

общих принципов 

борьбы со 

стрессом. Ответ 

прислать в виде 

фото Вконтакте 

или viber 

Шишонкову А. 

С.29.04.2020 

ЗАВТРАК с 10.20ч.  до 10.50ч 

3 10.50-11.20  Онлайн 

подключен

ие 

 

Обществознан

ие 

Чеглинцева 

И.А 

ПОУ по теме 

«Человек в 

экономических 

отношениях» 

Он-лайн урок в VK(весь класс) 

https://vk.com/ 

Выполнить итоговую контрольную 

работу по данной в группе теме 

Глава 2. «Человек 

в экономических 

отношениях». 

Повторить 

основные 

термины, 

понятия. 

4 12.30-13.00  Онлайн 

подключе

ние 

Математика 

(алг.) 

Седлина Л.М 

Сложение и 

вычитание 

рациональных 

чисел 

Zoom конференция 

https://us04web.zoom.us/ 

 В случае отсутствия технической 

возможности, смотрим видео ролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1296/#. 

После просмотра выполнить № 919, 

920, 948. В случае возникновения 

вопросов звонить Седлиной Л.М. по 

номеру 89277724494. 

Фото 

выполненного 

задания до 

27.04.2020 

отправляем через 

WhatsApp или 

ВКонтакт 

Седлиной Л.М. 

https://vk.com/
https://us04web.zoom.us/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1296/%23.


5 13.20-13.50 Самостоят

ельная 

работа с 

учебным 

материало

м 

Физическая 

культура 

Шишонков А.С. 

 

Кроссовый бег до 

13 минут 

изучить материал в учебнике 

физической культуры 7 класс. 

параграф 6.3 

Заполнять 

личный 

спортивный 

дневник каждый 

день. Выполнять 

утреннюю 

зарядку. 

Кроссовый бег до 

12 минут. Ответ 

прислать в виде 

фото или 

скриншота 

Вконтакте или 

viber Шишонкову 

А. С.23.04.2020. 

 


