
Расписание занятий в 3 А классе на 06.05.2020г. 
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Уро

к 

Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 09.00-

09.30 

Дистанцион

но. 

Занятия с 

ЭОР 

Литерату

рное 

чтение 

Вишневск

ая Елена 

Николаевн

а 

Л.Кассиль. 

«Отметки 

Риммы 

Лебедевой» 

Вконтакте( весь класс)https://vk.com/ 

 В случае отсутствия связи смотрим видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v

=0QpouTSM4Y8&feature=emb_logo 

  После просмотра ролика  прочитать текст стр.175 

-178 в учебнике «Литературное чтение» 

Выполнить стр.175-178 

пересказ текста по 

учебнику «Литературное 

чтение». Фото 

выполненных заданий 

прислать любым удобным 

способом 

на8https://vk.com/   

06.05.2020г.  

2 09.50-

10.20 

Самостояте

льная 

работа с 

учебным  

материалом. 

Физкульту

ра – 

Прохоров 

Василий 

Петрович 

Тестирован

ие  прыжка  

в  длину  с  

места 

1) Посмотреть обучающий  видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=HMezw21Dcf4 

2) Перейти по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/9/3/ урок 10. 

Поупражняться в прыжках с места. 

Для тех, у кого нет интернета:  

Техника прыжка в длину с места. 

Последовательность  такова: подготовка к 

отталкиванию, отталкивание, полет, приземление. 

Подготовка к отталкиванию: 

Встать  у линии, расставив ноги на ширине плеч, 

поднять  руки вверх, одновременно поднимаясь на 

носки и прогибаясь в пояснице. Затем следует 

обратное движение. Руки опускаются вниз и 

отводятся назад, ноги ставятся на всю стопу, при 

этом сгибаются колени и тазобедренный сустав, 

корпус выносится чуть вперед. На этом уровне 

формируется потенциал прыжка.  

Отсутствует. 

https://vk.com/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=0QpouTSM4Y8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=0QpouTSM4Y8&feature=emb_logo
https://vk.com/
https://www.youtube.com/watch?v=HMezw21Dcf4
https://resh.edu.ru/subject/9/3/


Отталкивание 

Отталкивание начинается тогда, когда 

тазобедренный сустав распрямляется, руки при 

этом нужно резко выбросить вперед. Завершается 

отталкивание разгибанием коленных суставов и 

отрыванием стоп от поверхности. 

Полет 

После отталкивания тело спортсмена 

выпрямляется, колени подтягиваются к груди. В 

завершающей стадии полета руки опускаются 

вниз, а стопы выносятся вперед. 

Приземление 

Когда ноги касаются земли, руки нужно вывести 

вперед для сохранения равновесия. Ноги при этом 

сгибаются в коленных суставах, приземление 

должно быть упругим. Остановившись, прыгун 

выпрямляется и отходит в сторону. 

 

2)Учебник «Физкультура 1-4 кл.»   В.И.Лях, с. 64 

«Проверь себя». 

 

 

Завтрак 10.20-10.50 

3 10.50- 

11.20  

Онлайн -

подключени

е 

Математи

ка 

Вишневск

ая Елена 

Николаевн

а 

Анализ 

контрольно

й работы. 

Приёмы 

устных 

вычислений

. 

Вконтакте( весь класс) https://vk.com/ 

 В случае отсутствия связи: Просмотреть презентацию 

https://infourok.ru/priyomi-ustnih-vichisleniy-v-klasse-

analiz-kontrolnoy-raboti-1030510.html 

Провести работу над ошибками ,допущенными в 

контрольной работе. Затем  по учебнику «Математика  » 

стр.82  выполнить задание №2,3 

Выполнить:  стр.82 

№4 Фото 

выполненных 

письменных заданий 

прислать любым 

удобным способом 

на https://vk.com/  

06.05.2020г.  

4 11.40 – Онлайн - Русский Род Вконтакте( весь класс)https://vk.com/  Выполнить:  стр.122 

https://vk.com/
https://infourok.ru/priyomi-ustnih-vichisleniy-v-klasse-analiz-kontrolnoy-raboti-1030510.html
https://infourok.ru/priyomi-ustnih-vichisleniy-v-klasse-analiz-kontrolnoy-raboti-1030510.html
https://vk.com/
https://vk.com/im?sel=c5


12.10  подключени

е 

язык 

Вишневск

ая Елена 

Николаевн

а 

глаголов в 

прошедшем 

времени 

 В случае отсутствия связи: Просмотреть презентацию в 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=LbTl

BKNBl9M&feature=emb_logo 

 После просмотра по учебнику «Русский язык » стр.122 

прочитать правило и выполнить для закрепления 

упражнение 214,216 

выучить правило, 

упражнение 217. 

Фото выполненных 

письменных заданий 

прислать любым 

удобным способом 

на https://vk.com/ 

06.05.2020г.  

5 12.30-

13.00  

Онлайн -

подключени

е 

Окружаю

щий мир 

Вишневск

ая Елена 

Николаевн

а 

В центре 

Европы 

Вконтакте(весь класс)https://vk.com/ 

 В случае отсутствия связи  просмотреть видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=Kvz

YHYhnH24&feature=emb_logo 

 После просмотра работаем по учебнику «Окружающий 

мир », прочитать текст на стр.125-131 

Выполнить:  на 

странице 131 в 

разделе «Задание 

для домашней 

работы»   вопрос 2 . 

Фото выполненных 

письменных заданий 

прислать любым 

удобным способом 

на https://vk.com/ 

06.05.2020г 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=LbTlBKNBl9M&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=LbTlBKNBl9M&feature=emb_logo
https://vk.com/
https://vk.com/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=KvzYHYhnH24&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=KvzYHYhnH24&feature=emb_logo
https://vk.com/

